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Produktinformationen "Leichtigkeit beim

Dressurreiten"

Dieser Ratgeber bietet schnelle und iibersichtliche Informationen fiir fortgeschrittene Reiter,
die ihr Pferd gymnastizieren, motivieren und gesund erhalten mochten. Gekonnt verknipft die
erfahrene Reitlehrerin Sibylle Wiemer grundlegende Dressurlektionen mit Ubungen aus der
Schule der Légéreté. Ihr Ansatz hilft, Reitstunden eigenstandig zu strukturieren und sich
immer wieder neue Schwerpunkte zu setzen. Zahlreiche Tipps flr Problemlésungen und
Kontrollen stellen sicher, dass die Ubungen richtig gelingen.

Uber den Autor

Sibylle Wiemer

Sibylle Wiemer, FN-Reitlehrerin und Mitglied der Schule der Légéreté, leitet seit 20 Jahren ihre
Reitschule in Fintel/Niedersachsen und ist als einfiihlsame Reitlehrerin bekannt.
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